
 



Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования (10 класс) 

МБОУ «Нетьинская СОШ им. Ю. Лёвкина» 

2023-2024 уч. год 

Учебный план общеобразовательного учреждения разработан в соответствии с:  

 - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

17.05.2012г.№413»); 

 - приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180); 

 - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573); 

  - санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 г. № 2); 

- Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 

«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов 

или для профильного обучения». 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 271 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования". 

 

Учебный план среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 
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"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", 

"Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учитывая интересы обучающихся и их родителей, образовательная организация 

обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля. 

 

На углубленном уровне изучаются математика и обществознание. Выбор 

предметов с углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и 

возможностей школы. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой,  иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным 

планом.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: 

функциональная грамотность – 1 ч; 

методы решения физических задач – 0,5 ч; 

практическая информатика – 0,5 ч. 

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Учебный план определяет 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов (34 часа в 

неделю). 

 

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года и летом определяется календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.   

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 

 



Учебный план среднего общего образования (10 класс)  

МБОУ «Нетьинская СОШ им. Ю. Лёвкина» 

 (2022-2023/ 2023-2024 уч. гг.) 

Универсальный профиль 

5-дневная учебная неделя 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю/год 

Количество 

часов за 2 года 

обучения 

10 

класс 

11 

класс 

 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 4/136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  1/34 

ИТОГО  32/1088 31/1054 63/2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2/68 3/102 5/170 

Учебный курс «Функциональная 

грамотность» 

 1 1 2/68 

Учебный курс «Методы решения 

физических задач» 

 0,5 1 1,5/51 

Учебный курс «Практическая 

информатика» 

 0,5 1 1,5/51 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 1156 1156 2312 



Б – базовый 

У – углубленный 

 

Формы промежуточной аттестации 

Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Учет РТК Учет РТК 

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование Тестирование 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Учет РТК Учет РТК 

История Учет РТК Учет РТК 

Обществознание Тестирование Тестирование 

Химия Учет РТК Учет РТК 

Физика Учет РТК Диагностическая работа 

Биология Учет РТК Учет РТК 

География Учет РТК Учет РТК 

ОБЖ Учет РТК Учет РТК 

Физкультура Сдача нормативов Сдача нормативов 

Учет РТК – учет результатов текущего контроля  


