
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Юнармия» для 

учащихся 7-9 х классов, разработана с учетом требований и положений, 

изложенных в следующих документах: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года». Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 года № 996-р; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования»; 

5. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 19 января 2016 года № 01/476-

16-24 «О внедрении санитарных норм и правил»; 

6. Профессиональный стандарт педагога. Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 № 544н 

7. Концепция организационно-педагогического сопровождения 

профессионального самоопределения обучающихся в условиях 

непрерывности образования / В.И. Блинов, И.С. Сергеев (и др.) – М., 

Федеральный институт развития образования; 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 



9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 № 09-3564 

«О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»; 

10. Федеральный закон от 19.05.1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных 

объединениях» 

11. Устав Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» от 28.05.2016 г. 

12. Положение о региональных отделениях, местных отделениях 

Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия», утвержденное решением Главного 

штаба ВВПОД «Юнармия», протокол № 4 от 26.01.2017 г. 

         Актуальность программы курса внеурочной деятельности «Юнармия» 

заключается в необходимости реализации основной цели ВВПОД 

«Юнармия» - развитие и поддержка инициативы в освоении истории 

отечественного воинского искусства, вооружения и воинских традиций, 

освоения воинских профессий, подготовки обучающихся к службе в рядах 

вооруженных сил.  

         Проблема патриотического воспитания и гражданского становления 

подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и 

общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации 

определена не только государственная политика в области образования, но и 

дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной 

жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей 

Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других 

народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость. 

Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления 

экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, 

отлаженной работы всей системы патриотического воспитания 

подрастающего поколения, подготовки его к защите Родины.  



         Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, 

дисциплинированные, грамотные люди, которые были бы готовы работать и 

учиться на его благо. Поэтому особое место в воспитании подрастающего 

поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к Родине. 

Патриотизм – система ценностей, которыми располагает человек и общество; 

важнейший духовно-нравственный фактор сохранения общественной 

стабильности, независимости и безопасности государства. В настоящее время 

в нашей стране возрождается система патриотического воспитания детей и 

подростков, в котором наряду с традиционными задачами подготовки 

подрастающего поколения к военной службе, появилась необходимость 

ориентировать ребят на выбор профессии спасателя, социального работника, 

пожарного, сотрудника правоохранительных органов. 

       Цель программы: развитие у детей и подростков гражданственности, 

патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, 

формирование у них профессионально значимых качеств, умений и 

готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни общества, 

особенно в процессе военной и других, связанных с ней, видов 

государственной службы, высокой ответственности и дисциплинированности. 

       Задачи программы:  

 приобщать к боевым и трудовым традициям российской и советской армии, 

разъяснять истоки героизма и самоотверженности российского народа;  

 помочь интеллектуальному и духовному развитию личности юного 

гражданина России, его лидерских качеств.  

 воспитывать гордость за подвиги разных поколений защитников Отечества 

и стремление подражать им;  

 учить применять полученные знания на практике  

 создавать условия для физического, психического, нравственного развития 

учащихся;  

 прививать навыки здорового образа жизни;  



 воспитывать дисциплинированность, добросовестность отношения к 

порученному делу при выполнении заданий.  

        Занятия по данной программе комплексные – на них используются 

различные виды деятельности как теоретического, так и практического 

характера: объяснение, беседы, проекты, презентации, игры, викторины, 

практические занятия.  

Формы организации внеурочной деятельности «Юнармия»: 

общественно-полезная практика, выездные экскурсии, круглые столы, 

встречи с интересными людьми-ветеранами боевых действий, 

специалистами. 

          Место внеурочной деятельности в Учебном плане МБОУ 

«Нетьинская СОШ им. Ю. Лёвкина»  

Рабочая программа внеурочной деятельности «Юнармия» для учащихся 7-9 

классов рассчитана на 34 часа учебного времени. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

          Воспитательные результаты внеурочной духовно-нравственной 

деятельности школьников распределяются по трем уровням. 

 

Результаты освоения курса 

I. Личностные:  

 Осознанное, ценностное отношение к национальным базовым 

ценностям, России, своему народу, своему краю, отечественному 

культурно-историческому наследию, государственной символике, 

законам РФ, русскому и родному языку, народным традициям, 

старшему поколению; сформированная гражданская компетенция.  

 Понимание и осознание моральных норм и правил нравственного 

поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, 



между поколениями, носителями разных убеждений, представителями 

различных социальных групп. 

 Положительный опыт взаимодействия со сверстниками, старшим 

поколением и младшими детьми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; сформированная коммуникативная 

компетенция.  

 Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную 

сторону своих поступков и поступков других людей 

 Понимание и осознание взаимной обусловленности физического, 

нравственного, психологического, психического и социально-

психологического здоровья человека.  

 Осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье 

 Умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, 

позволяющих сохранить и укрепить здоровье.  

 Представление об основных компонентах культуры здоровья и 

здорового образа жизни.  

 Потребность заниматься физической культурой и спортом, вести 

активный образ жизни. 

 

II. Метапредметные:  

Регулятивные  

-  умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся 

возможностей 

-   умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины 

достижения или отсутствия планируемого результата (участие в 

сорёвнованиях и смотрах); 

-    формирование умения находить достаточные средетва для решения своих 

учебных задач; 



-     демонстрация приемов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий 

разного уровня, участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта. 

Познавательные: 

- умение осознавать свое место в военно-патриотических акциях, 

- навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на 

основе полученной информации о времени, эпохе при знакомстве с работами 

известных военных конструкторов и действий полководцев; 

-  анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования 

разной сложности; 

-  умение самостоятельно находить требуемую информацию, ориентироваться 

в информации, устанавливать взаимосвязи между событиями и явлениями: 

- критическое оценивание содержания и форм современных 

внутригосударственных и международных событий; 

-  овладение культурой активного использования печатных изданий и интернет 

ресурсами. 

Коммуникативные: 

- умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками в отряде; 

- приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения 

поставленной задачи; 

- умение находить общее решение и разрешать конфликты; 

- соблюдение норм публичного поведения и речи в процессе выступления. 

 

III. Предметные (на конец освоения курса): 

Обучающиеся научатся: 

- использовать элементарные теоретические знания по истории техники и 

вооружения; 

- применять основы строевой подготовки и дисциплины строя:  



- отличать истинные намерения своего государства и западных держав от того, 

что предлагают современные СМИ; 

- владеть приемами исследовательской деятельности, навыками поиска 

необходимой информации; 

- использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению 

мероприятий военно-патриотической направленности. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- правильно применять и использовать приемы владения стрелковым 

оружием;  

- владеть навыками управления строя; 

- готовить и проводить военно-патриотические мероприятия для разных 

целевых аудиторий;  

- участвовать в соревнованиях и смотрах-конкурсах по военно-

патриотической тематике разного уровня; 

- готовить исследовательские работы по истории создания и применения 

вооружения и военной технике для участия в конференциях и конкурсах. 

IV. Воспитательные результаты: 

Результаты внеурочной духовно-нравственной, военно-патриотической и 

спортивно-оздоровительной деятельности школьников предполагают 

следующие результаты:  

- приобретение специальных знаний об устройстве стрелкового вооружения, 

строительстве вооруженных сил; 

- приобретение опыта переживания и позитивного отношения к базовым 

ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в 

целом; 

- получение начального опыта самостоятельного общественного действия, 

формирование у школьника социально приемлемых моделей поведения; 

- приобретение знаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях 

человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления 

здоровья; 



- практическое освоение методов и форм физической культуры, простейших 

элементов спортивной и строевой подготовки; 

- получение навыков следить за чистотой и опрятностью своей одежды, за 

чистотой своего тела, рационально пользоваться влиянием природных 

факторов (солнца, чистого воздуха, чистой воды), экологически грамотного 

питания. 

- формирование позитивного отношения обучающихся к своему здоровью, как 

к ценности, неотъемлемой составляющей хорошего самочувствия, успехов в 

учебе и жизни вообще. 

- участие в спортивных и военно-патриотических акциях, как в школьном, так 

и во внешкольном социуме. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 1. Участие отряда юнармии в торжественных церемониях/линейках.  

Еженедельное поднятие (спуск) флага Российской Федерации. Внос (вынос) 

знамени на торжественных мероприятиях. Мероприятие, посвященное дню 

воссоединения Крыма с Россией. Мероприятие, посвященное дню единения 

народов России и Белоруссии.  

2. Уроки мужества.  

День освобождения Брянщины от немецко-фашистских захватчиков. День 

рождения Российского флота. День Государственного герба Российской 

Федерации. День неизвестного солдата. День Героев Отечества. День 

защитника Отечества. Урок мужества, посвященный освобождению 

Ленинграда от вражеской блокады. 

3. Несение почетной Вахты Памяти у мемориальных досок и памятников.  

День освобождения Брянска от немецко-фашистских захватчиков. День 

вывода войск из Афганистана. День защитника Отечества. День Победы. День 

героев России.  

4. Экскурсии.  



Посещение памятников. Мемориальных комплексов. Экскурсии по местам 

боевой славы. Велопоходы.  

5. Участие в акциях.  

Акция «Благодарим за Победу» -посещение тружеников тыла, детей войны. 

Участие в акции «Бессмертный полк». Экскурсии по местам боевой славы. 

Акция «Свет в окне» - оказание помощи ветеранам войны, одиноким и 

пожилым людям.  Акция «Дерево Памяти». Участие в акции «Бессмертный 

полк». 

6. Участие в субботниках.  

Уборка территории школы. Облагораживание территории у памятных мест.  

7. Выступления отряда в школьных, районных мероприятиях. 

8. Ежемесячные собрания.   

Встреча отряда Юнармейцев, для обсуждения предстоящих планов на месяц.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Темы Деятельность учащихся 

1. Участие отряда юнармии в торжественных 

церемониях/линейках. 

Еженедельное поднятие (спуск) флага 

Российской Федерации. Внос (вынос) 

знамени на торжественных 

мероприятиях. Мероприятие, 

посвященное дню воссоединения Крыма 

с Россией. Мероприятие, посвященное 

дню единения народов России и 

Белоруссии.  

2. Уроки мужества.  

 

День освобождения Брянщины от 

немецко-фашистских захватчиков. День 

рождения Российского флота. День 

Государственного герба Российской 

Федерации. День неизвестного солдата. 

День Героев Отечества. День защитника 

Отечества. Урок мужества, 



посвященный освобождению 

Ленинграда от вражеской блокады. 

3. Несение почетной Вахты Памяти у мемориальных досок 

и памятников.  

 

День освобождения Брянска от немецко-

фашистских захватчиков. День вывода 

войск из Афганистана. День защитника 

Отечества. День Победы. День героев 

России.  

4. Экскурсии. Посещение памятников. Мемориальных 

комплексов. Экскурсии по местам 

боевой славы. Велопоходы. 

5.  

 

Участие в акциях.  

 

Акция «Благодарим за Победу» -

посещение тружеников тыла, детей 

войны. Участие в акции «Бессмертный 

полк». Экскурсии по местам боевой 

славы. Акция «Свет в окне» - оказание 

помощи ветеранам войны, одиноким и 

пожилым людям.  Акция «Дерево 



Памяти». Участие в акции 

«Бессмертный полк». 

6. Участие в субботниках.  

 

Уборка территории школы. 

Облагораживание территории у 

памятных мест.  

7. Выступления отряда в школьных, районных 

мероприятиях, всероссийских мероприятиях. 

 

8. Ежемесячные собрания. Встреча отряда Юнармейцев, для 

обсуждения предстоящих планов на 

месяц.  

 


